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摘要：对于库切小说《铁器时代》中的民众悲惨命运，学术界多将其归因于种族隔离制

度本身，却忽略了制度背后更深层次的政治生命机制。本研究结合阿甘本和福柯的生命

政治思想，揭示了小说中苦难的生成机制，分析了种族隔离如何通过“悬法”将个体降

格为赤裸生命。进一步地，本文从个体、家庭和社会三个维度探讨了生命所遭受的生存

困境，并分析了隐藏在压迫下的抵抗策略，展现个体在极权政治中的生存与抗争可能。 
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一、 引言 

南非作家库切（J. M. Coetzee）出版于 1990 年的小说《铁器时代》（Age of Iron）聚焦于南非社

会的种族歧视与制度性暴力，同时揭示了种族隔离背后主权权力对生命的深度介入与操控。学界对

此著作的研究基本集中于女性主义与后殖民主义视角。例如，赖特（Laura Wright）（2008，pp. 11-32）

指出库切通过白人女性叙事主体，揭示了南非女性——无论白人还是黑人——在政治与历史结构中

被持续边缘化的处境。萨利赫和贾努里（Salih & Janoory）（2020，pp. 267-276）则分析了小说中的

黑人女性角色，探讨她们在种族隔离语境下所承受的性别与种族双重压迫。李琛（2010，pp. 410-

418）关注文化混杂对黑人、混血人群及白人造成的身心创伤，以及他们对苦难与动荡的多样化回应。

邵凌（2010，pp. 78-84，159）则从殖民话语批判的角度指出，《铁器时代》揭示了权力更迭过程中

对个体尊严的持续摧毁。这些研究大多将民众的苦难归因于性别与殖民种族结构，且往往局限于特

定群体的困境分析，倾向于将悲剧的根源直接归结于种族隔离制度本身，而较少深入探讨该制度背

后更深层次的政治—生命机制。事实上，小说中种族隔离只是主权权力运作的工具之一。在国家宣

布进入紧急状态、日常法律被悬置的社会情境下，个体生命——无论种族与性别——均沦为阿甘本

（Giorgio Agamben）意义上的“赤裸生命”(bare life)，成为权力可任意支配的对象。 

由此可见，《铁器时代》所呈现的核心问题并不仅仅是种族隔离下的族群冲突，而是主权权力在

非常状态中对生命的全面控制与摧残。库切在小说中展现出鲜明的政治与伦理关怀，不仅深切同情

苦难中的生命，也反思其历史根源，并在叙事中蕴含着对救赎可能性的探寻。因此，从生命政治的

视角切入，对《铁器时代》进行分析，不仅有助于揭示不同种族、不同性别群体在主权权力操控下

的共同生存危机，也有助于更全面地理解小说的政治伦理内涵。本文将以“赤裸生命”为切入点，

结合阿甘本的政治哲学理论，并辅以福柯（Michel Foucault）的生命政治思想，剖析小说中苦难的运

行机制，探讨生命所遭受的生存困境，并分析其中隐含的抵抗策略。 

 

二、 赤裸生命的生成机制 

意大利哲学家阿甘本在借鉴古希腊生命观的基础上，提出了极具影响力的“赤裸生命”概念。

他延续了古希腊对生命的二分理解，将生命区分为两种形态：一是纯粹的生物性存在（zoé），指一

切生物所共有的自然生命；二是政治性生命（bios），即被纳入城邦共同体、能够参与公共事务的生

命。(Agamben，1998，p. 1) 在此框架下，赤裸生命指的是被剥夺政治身份、排除在法律保护之外、

却又被纳入政治秩序运作之中的生命状态。这类生命既不能完全归入自然状态的自由形态，也无法

获得完整的公民权与政治资格，而是处于一种 “可以被杀死却不能被祭祀” （Agamben，1998，p. 

110）的境地。在阿甘本看来，赤裸生命并非古代或极权历史的遗产，而是现代政治秩序中始终潜伏

的一种可能状态。换言之，在当代社会中，任何个体都有可能在特定条件下沦为赤裸生命，而这种

转化的关键机制，正是主权通过制造“例外状态”来悬置法律，从而直接干预和支配生命。 

“例外状态”这一概念最早由德国法学家卡尔·施密特（Carl Schmitt）在其《政治神学》

（Political Theology）中提出。施密特指出，例外状态并非日常法律秩序的一部分，而是与之相对的

法律秩序自身的暂时中止。他在著作中指出：“主权者是能够决定例外状态者。”（Schmitt，2005，p. 

6）阿甘本在此基础上进一步强调，例外状态并不仅意味着特别法的生效，更重要的是法律本身的悬

置——主权者拥有合法中止法律体系基础结构的权力，使其能够不受法律限制地直接对生命实施控

制。（Agamben，2000，p. 2）在南非种族隔离政权的后期，1985 年至 1990 年间多次实施的全国紧急
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状态，就是主权通过悬法机制将公民生命政治化的典型案例。1985 年首次实施紧急状态的直接背景，

是自 1984 年起黑人聚居区爆发的大规模骚乱，这些骚乱反映了民众对种族隔离制度的高度不满。紧

急状态使政府得以绕过常规法律程序，掌握包括无限期拘押、宵禁、新闻审查、组织解散等在内的

非常规权力。1986 年 6 月，紧急状态范围扩展至全国，镇压升级为高强度状态，警方权力显著扩大，

法院的监督功能被严重削弱，整个法治体系几近停摆。在这种制度性悬法的环境中，南非公民被系

统性地剥夺法律保护，沦为阿甘本意义上的赤裸生命。 

在《铁器时代》中，库切通过细腻的叙事展现了主权在例外状态中对个体生命的多重规训。这

种规训首先体现在对社会空间的重构上。福柯（1986，pp. 22-27）指出，空间并非权力运作的被动

容器，而是权力组织与再生产的重要媒介，空间本身参与权力的分配、流动与再生产。在小说中，

黑人聚居的古古莱图被设定为一种“例外地带”，常规法律在此失效，国家机器可以随意逮捕、枪击

居民——“在古古来图随时都有麻烦，警察会闯进屋里开枪的。”（库切，2024，p. 22）在这样的空

间结构中，黑人被剥夺政治共同体成员的身份，生命被降格为可牺牲的存在。对白人而言，表面上

虽享有特权，但这种自由同样受到空间隔离和安全检查的严格限制。例如，卡伦太太多次遭遇路障，

被警察阻拦进入隔离区——“您不该待在这儿。我们会通知警察，他们能护送您出去。”（库切，

2024，p. 46）这表明，白人的行动自由是有条件的，一旦越界，便可能像黑人一样被限制甚至驱逐。

医院的空间转化更具象征意义。原本作为中立的人道主义场所，医院在例外状态中沦为主权过滤生

命的工具——区分“可治之人”与“可弃之人”。黑人伤员常被转移、隐匿、拒收，甚至在医院中遭

遇追捕。例如，黑人男孩约翰在遭遇警察袭击后，被反复隐匿与拒绝治疗。弗洛伦斯愤怒地控诉：

“他那不是待在医院，那是待在一个葬礼等候室。”（库切，2024，p. 32）在此情境下，白人虽可获

得相对完善的治疗，但这种优待建立在他们顺从权力逻辑的前提下。可见，空间在例外状态中被重

新编码为权力运作的关键场域，为赤裸生命的生成提供了地理基础。 

其次，主权权力通过对身体的全方位规训进一步塑造赤裸生命。这种规训既依赖直接的暴力介

入，也依托制度化的监控体系维系。警察作为国家暴力的直接执行者，对黑人群体实施着无处不在

的控制。小说中，“三辆卡其色的运兵车几乎和林子融合在一起，但在天光映照下，头盔的轮廓分

明，”（库切，2024，p. 44）这种隐秘的布防构成了对隔离区的无声威慑，即便黑人少年约翰与贝奇

设法逃离，仍无法摆脱权力视线的追踪。值得注意的是，这种监控并非黑人所独有，白人中产阶级

卡伦太太在被怀疑与黑人革命者有联系时，同样遭遇警方粗暴搜查，住所被翻查，并被告知“现在

没什么东西是私人物品了，”（库切，2024，p. 76）凸显了例外状态下主权对任何个体的彻底剥夺。

更深层的规训体现在全景监控的内化机制中。Geoff Danaher 等人（2000，p. 50）指出，“最有效的监

视形式是自我监视。人一旦被驯化，就会持续自我检验以确保未做非法之事”。小说中，邻居“打电

话提醒”卡伦太太庭院里有个流浪汉的情节，正是这种横向监控与权力内化的体现。最终，持续监

视导致精神压迫与主体性瓦解，卡伦太太对“来世”的绝望想象——“永远处在他人凝视之下，私

人生活终结，”（库切，2024，p. 12）象征了全景监控下个体精神世界的崩塌。 

更为隐蔽的规训来自精神领域。主权借助大众传媒与审查制度对个体意识施加控制，使规训延

伸至思想与认知层面。福柯所论述的规训权力在信息时代被进一步扩展，大众媒体在技术重塑后成

为跨越时空的巨大话语装置，以表面的“信息自由”掩盖深层的意识形态操控。在南非隔离制度下，

《出版控制条例》等法律建立了严格的新闻与出版审查制度，批评政权的内容被系统性封禁，公共

舆论空间陷入沉默与自我审查。小说中，学校骚乱、黑人社区枪击等事件被集体噤声，而媒体却不

遗余力地塑造“种族和谐”“社会稳定”的虚构景象。卡伦太太对这种传媒景观的控诉极为尖锐：

“在他们身下生活的耻辱：摊开报纸，打开电视，就像是跪着被人尿在头上。”（库切，2024，p. 3）

库切（1992，p. 361）指出，主权通过制造“不被看见”的现实，让不符合其话语的生存境况彻底从

公共视野中消失。因此，赤裸生命的生成不仅源于法律的悬置，也源于公共可见性的剥夺。当某些

生命状态被系统性地从公众视野中抹除时，它们在社会意识中便失去了存在的正当性，最终被合法

化地忽视与弃置。这种精神规训的最终效果，是个体政治能动性的全面瓦解，他们不仅失去了发声

的权利，更失去了感知与理解苦难的能力，彻底沦为可被任意处置的生物性存在。 
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三、 赤裸生命的生存危机 

《铁器时代》以个体叙事的方式揭示了现代社会中潜藏的生存危机：在例外状态的制度逻辑中，

任何人都可能在某一瞬间沦为“赤裸生命”——被剥夺法律庇护、直接暴露于主权权力支配之下的

生命存在。小说中，遭受警察暴力撞击的黑人男孩、生活在持续镇压与恐惧之中的黑人群体，以及

表面享有特权、实则同样陷入权力结构困境的白人中产阶级卡伦太太，均无法置身事外。无论种族、

阶层或性别，他们都在不同层面上面临生存威胁。库切通过这些人物的命运轨迹，具象化地呈现了

主权权力对生命的多重戕害，并在苦难书写中凸显出自身的道德立场与文学担当。他不仅以叙事批

判政治暴力，更借助小说形式实践作家的伦理责任与社会使命，使文学成为反思与抵抗的重要场域。 

库切一贯强调文学与政治之间的内在关联，认为小说不应仅仅是故事的承载工具，而应成为承

载伦理探问与批判意识的空间。他将作家的责任分为由社会赋予的公共义务与源自自身良知的内在

使命两类。（Coetzee，1992，p. 340）学者 David Attwell（1993，p. 91）亦指出，应该将库切的小说

放置二十世纪七十至八十年代的南非历史语境之下，思考其政治与伦理意义。《铁器时代》正是这种

文学责任观的集中体现，文本从个体、家庭和社会三个维度深入揭示赤裸生命的危机形态，并以批

判与反思的姿态，揭开主权权力摧残生命的机制。 

在个体层面，主权权力的暴力统治对人的身体与精神造成了双重创伤。卡伦太太虽为白人中产

阶级，外表似乎处在制度的庇护之下，但她既无法逃避现实中不断扩散的政治暴力，也无法回避作

为特权阶层成员而在制度运作中被动共谋的羞耻感与内疚感。尤其在目睹“自行车事件”——两名

警察公然暴力袭击黑人少年的全过程后，她毅然前往警察局指控涉事者。然而，面对执法者的冷漠、

推诿与不作为，她陷入了深刻的道德痛苦，并将这种痛苦与个人身份直接联系起来：“我不知道你是

不是为这身制服感到骄傲，但你街上的同事辱没了它。他们也羞辱了我。我感到羞耻。”（库切，

2024，p. 36）这里的“羞耻”并非一时的情绪反应，而是一种深植于身体、持续积累的存在状态，

并最终以癌症的形式显现。她坦言：“我得癌症是因为我这一辈子忍受和积累了太多的羞耻。”（库切, 

2024，p. 63）这种叙述方式将身体疾病与精神创伤之间建立起象征性关联，使疾病不仅是生理事件，

更成为长期压抑、伦理冲突与制度性暴力相互作用的政治隐喻。正如 Susan Sontag（1991）在《疾病

的隐喻》中所指出，癌症在公共话语中往往承载着“外来”“扩散”“不可控”的象征意义，这恰好

映射了主权政治对社会机体与个体生命的侵蚀性本质。在卡伦太太的自我认知中，权力如同癌细胞

一般，无孔不入地渗透生活，并持续破坏精神与身体的完整性：“但我为什么就得承认，即使换一批

人在这片土地上掌权，我的生命也一样没有价值？毕竟，权力就是权力。权力侵犯人，这是它的本

性。权力就是会侵犯人的生命。”（库切，2024，p. 50）这一自觉使她的抗争不仅是道德上的拒斥，

也是一种在身体—政治层面上的觉悟。 

在家庭层面，赤裸生命的危机直接影响了亲密关系的稳定与延续。残酷的政治现实不仅摧毁了

个体的精神世界，也迫使家庭成员在安全与道义之间做出痛苦抉择。卡伦太太的女儿因无法忍受南

非的政治黑暗与社会暴政，毅然选择远赴美国，并发誓“走了就不回来了。”（库切，2024，p. 31）

离别前，她紧紧拥抱母亲，神情坚定地恳请对方不要再召唤她回国，并以象征性的动作“跺掉了这

个国家留在脚上的尘土，”（库切，2024，p. 60）完成对家国的切割。这不仅是个人政治选择的体现，

更是对制度性暴力的绝对拒绝。对于母亲而言，这一离去既是理智上能够理解的现实，也是一种情

感上的持续撕裂。她渴望女儿能回到身边陪伴自己走完生命最后的旅程，却又清楚女儿立场的坚定

与决绝。在疾病日益恶化之际，她通过写信向远方的女儿倾诉思念与孤独：“我是多么地想念你！我

多想能上楼走到你身边，坐在你的床上，指尖捋着你的头发，像你上学时的那些早晨一样在你耳边

轻唤……你就是我的生命；我爱你，就像爱生命本……”（库切, 2024, p. 2）然而，忆起女儿曾发誓

不再回到南非，她只能将渴望压抑于心：“我心里有一盏灯始终亮着，始终朝着西北方向……万一你

哪天心一软，不顾一切地要回来看我。”（库切, 2024, p. 60）她选择隐瞒病情，用沉默与克制守护母

爱的尊严。家庭亲情在政治暴力的阴影下被迫转化为远距离、间接的情感传递，这种隔绝本身便是

权力对生命关系的另一种掠夺。 

在社会层面，国家主权暴力的戕害体现为对整个民众群体的系统性压迫与结构性剥夺。小说描
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绘了一个监控与镇压无处不在的社会景观：法律被悬置，公民的基本权利被剥夺，生命价值被降格

为可牺牲的工具性存在。在这种环境下，社会群体间的裂痕不断加深，敌意与仇恨成为政治秩序得

以维系的潜在逻辑。隔离区的青年人因长期遭受不公待遇，纷纷投身反抗暴政的斗争，种族冲突愈

演愈烈。当卡伦太太走出停放黑人儿童尸体的大厅时，她敏锐地感知到黑人人群中弥漫着的情绪：

“怨恨，憎恶。说得更重一点：仇恨。”（库切, 2024, p. 47）她清楚地意识到，即便自己并未与镇压

者同流合污，黑人群众也不会因此原谅她，因为她的白人身份在象征意义上与压迫机制紧密相连。

此刻，她不仅是个人意义上的“赤裸生命”，更是被整体性敌意锁定的符号性存在。 

这一场景的象征意义在于，它揭示了国家暴力如何通过制造恐惧与不信任，将社会撕裂为彼此

敌对的群体，令公共生活陷入持久的冲突循环。在这种结构中，仇恨不仅是反抗压迫的情绪反应，

更被制度性地吸纳和利用，成为维持统治的隐秘工具。最终，在主权权力的全面渗透与侵蚀下，人

性与尊严被剥夺殆尽，整个国家被塑造成一个象征性的“铁器时代”——冷酷、坚硬、充满死亡的

气息。正如卡伦太太在信中所写：“老实说，当我走在这片土地上，南非的这片国土上，我越来越觉

得，我是走在无数黑人的脸上。他们死了，但他们的灵魂没有离开他们……数以百万计的铸铁猪俑

漂浮在大地的表层之下。铁器时代在等待着重新回归。”（库切，2024，p. 54）这里，“黑色面孔”象

征着被牺牲者不肯离去的冤魂，他们在道义层面持续对生者发问；而“铸铁猪俑”则暗喻冷血的主

权机制，像金属一般坚硬、冰冷且充满敌意，不断制造新的牺牲与死亡。 

 

四、 赤裸生命的抵抗策略 

《铁器时代》描绘了个体在主权权力暴力压迫下赤裸、无庇护的生存状态。然而，库切并未让

叙事完全陷入绝望，相反，他在死亡与失序的阴影中揭示出生命的微弱抵抗与伦理可能。在访谈与

随笔集中，他曾明确表述自己的创作立场：“我并不为特定的群体发声。我对自由有一种亲近感（正

如任何受到枷锁束缚的囚徒一样），我再现人们的身影——挣脱锁链，面朝光明”。（Coetzee，1992，

p. 341）这一主张在《铁器时代》中得到了充分体现。小说中的白人与黑人个体，分别通过关怀自我

与关怀他者，在主权规训之外挣扎重建主体性，试图在暴力与剥夺的夹缝中“挣脱锁链，面朝光明”。 

首先，赤裸生命通过“关怀自我”（Care of the Self）在精神层面寻求自由与尊严的恢复。作为

一位身患癌症、行将就木的白人女性，卡伦太太面对种族暴政与社会失序，并未被彻底吞没于绝望

之中，而是在濒死的过程中坚持维护属于自己的精神秩序。她反复聆听巴赫与肖邦，用音乐构筑一

个远离国家机器控制的审美空间：“在一遍遍的重复中，有些真正的东西还是能浮现出来，那是真正

的音乐，永生的、自信的、安详的音乐。”（库切，2024，p. 9）这一看似消极的行为，本质上是一种

柔性的抵抗。音乐的非语言性使她暂时脱离政治话语的规训，逃避了被意识形态塑形的危险，保留

了不被同化的内在领域。正如福柯（1995）所论，现代权力不仅通过法律与制度约束身体，还通过

话语与知识塑造主体性，使之成为可管理的身体与主体。卡伦太太拒绝成为纯粹服从的被规训者，

她在死亡逼近的时刻依然坚守审美与精神的自主性，从而完成对主权逻辑的个人拒斥与主体确认。

这种“关怀自我”并非逃避社会责任，而是通过精神领域的自我保存，为反抗权力暴力保留一个无

法被占领的内部空间。 

与此相对，黑人角色更多通过“沉默”回应主权权力的统治。小说中，沉默作为场景与情绪反

复出现：在卡伦与弗洛伦斯一家或流浪汉范库尔的交流中，“一阵沉默”总是突然而至。他们刻意保

持情感克制与语言距离，不辩解、不诉说、不请求理解。这种沉默并非出于无力，而是一种有意的

“非合作”。他们拒绝进入主权的话语系统，否认权力赋予他们的“可说的身份”，从而悄然守护自

己的生存边界。福柯（1990，p. 27）在《性史》中指出：“在话语中，权力与知识结合在一起”。当

国家通过语言建构历史与主流叙述时，沉默本身便成为一种断裂机制，是对话语霸权的消极否定与

去势化行为。弗洛伦斯一家与范库尔拒绝被书写、被解读、被施舍，他们用沉默抹平了权力企图建

立的解释框架，使主体性与尊严在拒绝发声的静默中得以保存。这种策略与其说是屈服，不如说是

在缺乏安全公共空间时，保存自我、延缓被彻底消解的重要方式。 

其次，小说展示了赤裸生命之间的相互关怀如何打破主权制造的种族隔阂，成为更深层次的伦
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理抗争。卡伦太太不仅为黑人流浪汉范库尔提供栖身之所，还在自身病情严重恶化之际，冒险前往

黑人聚居区寻找弗洛伦斯的儿子贝奇，并在警察追捕中竭力保护黑人少年约翰。这些行为并非出于

慈善或优越感，而是基于对他者处境的真切同情。法国哲学家 Emmanuel Levinas（1969）曾强调，

主体性并非在封闭的自我中心中生成，而是在回应“他者的呼唤”中获得确立。卡伦太太正是在与

黑人他者的接触与交流中，完成了从自我封闭向伦理开放的转变——她不再仅仅是一个见证苦难的

旁观者，而是愿意为他者的安危与尊严承担风险的行动者。 

这种相互关怀的伦理维度，在卡伦太太与范库尔的关系中达到高潮。范库尔作为无家可归的流

浪者，几乎被剥夺了一切社会身份与保障，但他在卡伦生命的最后阶段给予了持续陪伴与实际帮助。

他不仅在她最虚弱时照料日常，还答应在她去世后将信寄出，以完成她与女儿之间的情感传递。这

一回应象征着一种超越制度逻辑的信任关系：双方既无权力，也无庇护，却在共同的生存困境中建

立起基于责任与互助的伦理纽带。正如阿甘本（1998）所言，赤裸生命虽然是主权宰制的对象，但

在共同的脆弱处境中，它们也可能成为重建共同体的基础。当所有人都被降格为可弃、可杀的“裸

命”时，正是在对这一共同命运的认知与关切中，新的主体关系才有可能萌发。 

在这一意义上，《铁器时代》的抵抗叙事不仅是个人精神层面的抗争，也是一种去主权化的社会

实践。关怀自我让个体在精神上保持不被占领的领域，沉默使被压迫者拒绝进入权力设定的叙述框

架，而跨种族的关怀与互助，则在现实的裂隙中重建了伦理共同体。这些策略都不是对抗暴力的对

称反击，而是以微弱却持久的方式削弱权力的渗透，使主体性在极端条件下得以延续。库切在小说

中传达的正是这种信念：即便在主权权力全面压制的“铁器时代”，人类依然能够在音乐、沉默与相

互关怀中保有向光而行的姿态。 

 

五、 结语 

《铁器时代》以冷峻的笔触揭示了南非主权权力在例外状态中通过悬法，将公民从受法律保护

的政治主体降格为任权力宰制的“赤裸生命”。小说细致呈现了这一机制在空间重构、身体规训、精

神渗透等多重维度的运作方式，并通过个体、家庭与社会三个层面的叙事，描绘了赤裸生命在生理

痛感、情感裂解与社会敌意中的生存困境。疾病、羞耻、离散与仇恨交织成沉重的现实景观，使生

命在主权权力的阴影下持续被削弱与贬损。 

然而，库切并未将叙事封闭于绝望之中。他通过关怀自我与关怀他者的抵抗策略，为赤裸生命

的处境开辟出微弱但真实的伦理可能。卡伦太太在精神上守护音乐与审美的自由，以非语言性的体

验逃离意识形态的规训；黑人角色通过沉默拒绝进入权力设定的话语体系，在静默中保存尊严与主

体性；跨种族的相互关怀打破隔阂，在共同的脆弱处境中重建去主权化的伦理共同体。这些细微而

持续的行动，虽不足以改变结构性压迫，却在极端环境中为主体性延续提供了条件。 

由此，《铁器时代》不仅是对南非特定历史现实的文学见证，更是对现代政治哲学中生命政治、

例外状态与赤裸生命等核心议题的艺术性回应。作品将抽象概念转化为可感的叙事经验，超越了地

方性议题，触及人类普遍的生存困境。 

自 1990 年问世至今，国际政治格局多次变动，但作品的政治意蕴与伦理内涵依然鲜明。在恐怖

主义全球蔓延、欧美右倾民粹抬头、“历史终结论”破产的当下，例外状态与生命政治已不再是南非

的特殊现象，而是全球政治生活的普遍隐忧。《铁器时代》犹如一记持久的警钟，提醒人们警惕权力

在危机名义下对生命的无限制介入，并在压迫与分裂中寻找维系伦理与尊严的可能之道。 

正如卡伦太太在信中传递的微弱希望，库切的文学并未提供宏大的救赎方案，而是指向一种姿

态——在权力阴影下，仍保持对自由的亲近感、对他者的回应意愿，并在任何可能的缝隙中，挣脱

锁链，面朝光明。 
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